Описание  конкурсной работы  Луньковой Наталии Геннадьевны педагога-психолога МБДОУ № 13 детский сад «Вишенка»
Название конкурсной работы: 
[bookmark: _GoBack]Мультимедийная презентация  «Как рассказать ребенку о гибели людей в военное время».
Цели и задачи использования презентации в образовательном процессе:
Цель: Повышение компетентности родителей в вопросах патриотического воспитания детей 
Задачи:
· Познакомить родителей  со способами предоставления дошкольникам информации о гибели людей в войну;  с возрастными и психологическими особенностями восприятия информации. 
·  Рассказать родителям о  способах привлечения дошкольников к поминовению и  памяти бойцов, отдавших жизнь за свободу Родины, за мир на земле.
· Способствовать сохранению и продолжению непрерывной связи поколений.
Возрастные ограничения использования работы: предназначена для проведения групповой консультации или беседы с родителями старшего дошкольного возраста
  
1слайд:  Войны и революции в мире происходят, к сожалению, довольно часто: мы сталкиваемся с ними во время телевизионных новостей. 
Мы стараемся защитить своих детей от страшной информации о происходящем за окном, но правильно ли это? Рано или поздно малыши замечают, что мама с папой чем-то расстроены, — и здесь начинаются «неудобные»вопросы.
Как рассказать ребенку о войне, чтобы не напугать его и не травмировать его пока еще не окрепшую детскую психику?
Нашему поколению, наверное, было проще понять, что такое Великая отечественная война, чем поколению наших детей. У нас были живые деды-ветераны, родные и просто знакомые, много популярных фильмов и книг о войне, рассказы о пионерах-героях, все это изучали в садиках и школах. Играя с друзьями во дворе в войну, дети делились на 2 команды – “наших’ и “фашистов”. Но игра не складывалась с самого начала: дети уже знали, кто такие фашисты, и никто не хотел быть фашистом даже понарошку…
Но с каждым годом эта война все больше уходит в прошлое, становится историей, страницами книг и кадрами старых фильмов, а не живыми переживаниями и рассказами очевидцев. Почти ни в одной семье не осталось дедушки, который на 9 мая, надев ордена, расскажет внукам о войне, увиденной своими глазами. Или бабушки, что с гордостью покажет полуистлевшие письма с фронта и поделится, как выживали, как верили, как ждали своих с победой. Теперь это должны делать мы, родители. Больше никто за нас не сделает. Ведь мы хотим, чтобы наши дети помнили героическую историю своей Родины, помнили подвиги своих прадедов. 
Конечно, все зависит от возраста ребенка и от его интереса к теме. И 9 мая – такой особенный день, когда можно и нужно поговорить об этом. Ведь именно в этот день у детей может возникнуть множество вопросов: 
 «Почему воюют люди?»,  «Почему умирают люди?», «Что происходит после смерти».  Некоторых родителей подобные вопросы ставят в тупик, они переживают, что страшные рассказы о смерти и о войне могут стать причиной ночных кошмаров. Стоит ли рассказывать детям о войне?  И зачем? Что делать, если ребенок задал вопрос  о гибели воинов? 
2 слайд: Доступность информации о гибели людей во время войн, с одной стороны, и обучение, ускорение развития детей. С другой стороны, дети раньше начинают понимать возможность смертельного исхода для себя и своих близких. Ранимость и эмоциональная неустойчивость психики  дошкольников делает их особенно уязвимыми для стрессовых воздействий. Поэтому перед нами взрослыми стоит сложная задача: тактично, не принося ущерб психике ребенка, ответить на «неудобные» вопросы ребенка о войне.  Не отвечать на данные вопросы мы не  можем, так как  знание истории и гордость за  свою страну и героизм воинов – основа патриотического воспитания детей. 
Следует дозировать информацию, учитывая возраст ребенка. Чем младше ребенок, тем понятнее и доступнее должна быть информация. Хотя объяснять подробности боевых действий не стоит. Детям старшего возраста обязательно нужно максимально правдиво доносить информацию о некоторых нюансах войны. Родителю следует быть готовым к нелицеприятным вопросам. Если нет желания отвечать сразу, предупредите ребенка, что он все узнает, но позднее.
 Но как же грамотно  рассказать детям о людских потерях в годы ВОВ? 
3 слайд: Ребенок может не уметь выражать горе, поскольку эта способность зависит от фазы психического развития и от тех травмирующих переживаний, которые довелось пережить дошкольнику. Переживания дошкольника могут быть интенсивны, но он не способен сохранять их в течение длительного времени.
4 слайд: Нельзя скрывать от ребенка свои переживания по поводу утрат жизней людей. Отдать дань уважения прожитой жизни  человека – это сильный воспитательный момент, который нельзя упускать. Лишая ребенка переживания смерти, мы лишаем его и понимания жизни, поскольку жизнь и смерть как начало и конец не могут друг без друга.
5 слайд: Если ребенок спрашивает вас об умерших, знайте, что эти расспросы очень важны для него, не упустите их, не отмахивайтесь повседневными делами. Спрашивая о том, что его волнует, ребенок делает доверительный шаг навстречу к вам. Говорите с ребенком столько, сколько он готов слушать. Для понимания случившегося дошкольнику требуются простые, краткие и повторные объяснения. Ребенок должен осознать, что жизнь и смерть неразрывно связаны друг с другом. А жизнь, отданная во имя победы и жизни других людей, оценивается как героизм и подвиг. Не бойтесь читать ему рассказы о  людях, которые потеряли родственников  во время войны. 
6 слайд: Важно привлечь ребенка к поминовению усопших героев. Детям требуются конкретные способы. Возможно подключение ребенка к посильной для него деятельности в связи с этим (покупка цветов, посещение вечного огня, памятников и т.п).
7 слайд: Воспользуйтесь возможностью рассказать о героях войны, воспроизвести семейную историю у могил предков. Родители учат детей дорожить светлой памятью предков, подчеркивать необходимость оберегания памятников, солдатских  могил – человеческой святыни. Участвуя в мероприятиях, дети учатся понимать самое большое человеческое горе – смерть.
8 слайд: При воспитании дошкольников не стоит умалчивать тему смерти, или наоборот акцентировать внимание на этой теме.
Понятие о смерти может возникнуть у ребенка довольно рано (между полутора и двумя годами), что связано с появлением в этом возрасте элементов символической функции мышления. 
5-7 лет – это  тот период, когда ребенок впервые осознает факт окончания жизни, понимает, что и ему, как и всему живому на Земле, придется когда-нибудь умереть. Дети дошкольного возраста не только знают о существовании смерти, но и относят к себе тот факт, боятся смерти и переживают по этому поводу.
Будьте готовы к тому, что малыш будет часто возвращаться к данному вопросу о смерти. Он может задавать одни и те же вопросы снова и снова, пытаясь понять, что такое смерть, и справиться со своими чувствами. У него также появятся новые вопросы по мере развития познавательных навыков, которые усиливают его тревогу. Не беспокойтесь о том, что вы сразу же не дали ребенку адекватный ответ на его вопрос – он будет возвращаться к данной теме снова и снова. Запаситесь терпением и отвечайте на его вопросы.
9 слайд: Будьте готовы к разным реакциям. 
Среди дошкольников часть детей никак не реагируют на слово «смерть», другие не знают его значения, некоторые имеют ограниченные представления о смерти. Они могут игнорировать смерть или обнаружить неадекватные реакции (радоваться совершенному убийству насекомых и пр.).
Дошкольнику трудно создать концепцию смерти, поскольку он еще не может объяснить окружающий его мир.
10 слайд: Как дошкольник справится с этими переживаниями, зависит от его нервно-психического состояния, от степени зрелости его психики (от способности принять и переработать информацию о смерти).
Таким образом, нельзя и переоценивать, и игнорировать обусловленные страхом смерти проблемы, возникающие у ребенка дошкольного периода. 
11 слайд:  Рассказывая детям о Великой Отечественной Войне, нужно  найти  верные слова, чтобы поведать о страданиях людей, вызвать в маленькой душе чувство гордости, сострадания, почитания, патриотизма. Рассказывать простым, лаконичным языком, при этом важно соблюдать осторожность и тактичность.

